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Актуальность метода проектов 

В соответствии с постоянно повышающимися требованиями, которые нам диктует 

современная жизнь и которые заложены в Законе РФ “Об образовании”, национальной 

доктрине образования в РФ и концепции модернизации российского образования, 

образовательное учреждение (независимо от того, по каким программам строит 

образовательный процесс) обязано: 

✔ обеспечить индивидуализацию для каждого ребенка; 

✔ обеспечить условия для самоопределения и самореализации личности; 

✔ реализовать право ребенка на свободный выбор деятельности, мнений и 

рассуждений; 

✔ помнить, что ребенок - активный участник педагогического процесса; 

✔ привлекать детей к занятиям без психологического принуждения, опираясь на их 

интерес к содержанию и формам деятельности, учитывая их социальный опыт; 

✔ обеспечить эмоционально-личностное и социально-нравственное развитие ребенка, 

сохранить и укрепить здоровье детей. 

Поэтому российские дошкольные образовательные учреждения выстраивают 

собственную работу в соответствии с регламентирующим документом – Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (ФГОС) и 

ФОП ДО. 

В этой связи, перед  воспитателями ставится задача - воспитание личности, способной 

встраиваться в социум, позитивно вести себя в нем, самостоятельно мыслить, добывать и 

применять знания, обдумывать и принимать самостоятельные решения. Ведь современные 

дети должны знать и уметь много больше, чем их сверстники 5 - 10 лет назад, поэтому 

постоянной заботой педагогов является выбор наиболее эффективных средств обучения и 

воспитания. 

Все эти требования можно реализовать лишь при одном условии - изменить организацию 

педагогического процесса в ДОУ, путем выбора наиболее эффективных средств обучения 

и воспитания, что требует широкого внедрения в педагогический процесс современных 

форм и способов ведения образовательной деятельности. На смену традиционному 

образованию приходит продуктивное обучение, которое направлено на развитие 

творческих способностей, формирование у дошкольников интереса и потребности к 

активной созидательной деятельности. Одним из перспективных методов, 

способствующих решению этой проблемы, является метод проектов.  

Об актуальности использования метода проектов свидетельствуют те аргументы, что в 

научной педагогической литературе он упоминается в контексте с гуманизацией 

образования, проблемным и развивающим обучением, педагогикой сотрудничества, 

личностно-ориентированным и деятельностным подходами. Основываясь на личностно-

ориентированном подходе к обучению и воспитанию, он развивает познавательный 

интерес к различным областям знаний, формирует навыки сотрудничества 



По определению американского педагога, основоположника метода проектов, Уильяма 

Херда Килпатрика, проект - это всякое действие, совершаемое от всего сердца и с 

определенной целью. 

Что такое проект?   Термин “проект” был позаимствован из классического латинского 

языка, в котором оно изначально означало “выброшенный вперёд”, “выступающий”, 

“бросающийся в глаза”. 

Проектная деятельность – это  индивидуальная или групповая (коллективная) 

деятельность, направленная на достижение поставленной цели - решение конкретной 

проблемы, значимой для участников проектной деятельности и оформленной в виде 

некоего конечного продукта. 

Метод проектов – это педагогическая технология, стержнем которой является 

самостоятельная деятельность детей – исследовательская, познавательная, продуктивная, 

в процессе которой ребёнок познаёт окружающий мир и воплощает новые знания в 

реальные продукты с обязательной презентацией результатов.  

Основной целью метода проектов в ДОУ является развитие свободной творческой 

личности ребенка, которое определяется задачами развития и задачами исследовательской 

деятельности детей.  

Спецификой использования метода проектов в дошкольной практике кандидат 

педагогических наук Е. В. Гончарова считала, что «… взрослым необходимо «наводить» 

ребенка, помогать обнаруживать проблему или даже провоцировать ее возникновение, 

вызвать к ней интерес и «втягивать» детей в совместный проект, при этом не 

переусердствовать с опекой и помощью родителей».  

Суть метода проектов  - организации образовательного процесса, при котором 

дошкольники  приобретают знания и умения, опыт творческой деятельности, 

эмоционально-ценностного отношения к действительности в процессе планирования и 

выполнения постепенно усложняющихся практических заданий проектов, имеющих не 

только познавательную, но и прагматичную ценность. 

Проект - это модель трех вопросов: 

✔ Что мы знаем? 

✔ Что мы хотим узнать? 

✔ Что нужно сделать, чтобы узнать это? 

«Всё, что я познаю, я знаю, для чего мне это надо и где и как я могу эти знания 

применить» – вот основной тезис современного понимания метода проектов. Иными 

словами в основу метода проектов заложена идея о направленности познавательной 

деятельности дошкольников на результат, который достигается в процессе совместной 

работы педагога, детей над определённой практической проблемой (темой). 

Знания, приобретенные детьми в ходе проекта, становятся достоянием их личного опыта. 

Они получены в ответ на вопросы, поставленные самими детьми в процессе “делания”. 

Причем необходимость этих знаний продиктована содержанием деятельности. Они нужны 

детям и поэтому интересны им. Ведь с самого рождения ребёнок является 

первооткрывателем, исследователем того мира, который его окружает. Для него всё 

впервые. Всем хорошо известно, что детей называют “почемучками”. Самостоятельно 

ребёнок не может найти ответ на все интересующие его вопросы - ему помогают педагоги, 

родители. 



Для чего нужен метод проектов? 

✔ Является одним из методов развивающего обучения, так как в его основе лежит 

развитие познавательных интересов детей. 

✔ Именно проекты способны увязать не слишком веселый образовательный процесс 

с реальными событиями, которые время от времени происходят в жизни ребенка, 

что привлекает и может заинтересовать даже самого непоседливого малыша. 

✔ Позволяет развивать систему продуктивного взаимодействия участников проекта. 

✔ Проектная деятельность в ДОУ позволяет превратить любой коллектив в 

сплоченную команду, члены которой смогут сообща работать над решением даже 

самых сложных и нетривиальных задач. В таких условиях каждый ребенок может 

почувствовать себя нужным, заинтересованным в выполнении важной задачи. 

✔ Происходит формирование субъективной позиции ребенка, раскрывается его 

индивидуальность, творческие способности, логическое мышление 

✔ Повышается компетентность педагога. 

В воспитательно-образовательном процессе дошкольной образовательной организации 

проектная деятельность носит характер сотрудничества, в котором принимают участие 

дети и педагоги, а также вовлекаются родители. Родители становятся непосредственными 

участниками образовательного процесса, обогащая свой педагогический опыт, испытывая 

чувство сопричастности и удовлетворения от своих успехов и успехов ребенка.  

Уровень участия детей в проектной деятельности зависит от возрастных особенностей 

детей: в младших группах наблюдают за деятельностью педагога и родителей, в среднем – 

ребята начинают участвовать в реализации проекта, в старшем возрасте становятся 

самостоятельными и являются полноправными участниками проекта. Проектная 

деятельность, основываясь на личностно-ориентированном  подходе к обучению и 

воспитанию, в конечном итоге, должна способствовать развитию индивидуально-

творческой деятельности педагогов в разработке стратегии, тактики и технологии 

образовательного процесса, способствовать личностному развитию воспитанников, 

обеспечить качественные результаты педагогической деятельности.  

Метод проектов в работе с дошкольниками сегодня является оптимальным, 

инновационным и перспективным методом, который носит универсальный характер и 

начинает занимать достойное место в педагогическом процессе дошкольного образования. 

Проектная деятельность является уникальным средством обеспечения сотрудничества, 

сотворчества конкретной группы детей, педагогов и родителей. Она актуальна и очень 

эффективна потому, что даёт ребёнку возможность экспериментировать, синтезировать 

полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки, что 

позволяет ребёнку успешно в будущем адаптироваться к изменившейся ситуации 

школьного обучения. 

Классификация проектов: 

В настоящее время проекты могут классифицироваться по признакам: 

а) по составу участников: 

групповой, подгрупповой, личный, семейный, парный и пр. 



б) по характеру контактов: осуществляется внутри одной возрастной группы, в контакте 

с другой возрастной группой, внутри ДОУ, в контакте с семьей, учреждениями культуры 

и  общественными организациями (открытый проект); 

в) по срокам реализации: 

- краткосрочными ( 1-2 недели); 

- средней продолжительности (2-3 месяца); 

- долгосрочные (на учебный год). 

г) по виду деятельности: 

Монопроекты – это творческие проекты, с использованием одного вида деятельности. 

Межпредметные – это смешанные проекты с разными видами деятельности. 

 

Проекты различаются по доминирующей деятельности участников и могут 

быть: исследовательскими, информационными, творческими, ролевыми. 

Исследовательские проекты – проекты, направленные на осуществление 

исследовательского поиска, результаты которого оформляются в виде какого-либо 

творческого продукта (газета,  картотека опытов и т.д.). 

Информационные проекты – направлены на сбор информации о каком-либо объекте, 

ознакомление участников проекта с этой информацией, ее анализ и обобщение фактов, 

предназначенных для широкой аудитории. Структура такого проекта состоит из 

получения и обработки информации, получения результата и презентации. 

Творческие проекты – как правило, не имеют детально проработанной структуры 

совместной деятельности участников и классифицируются по преобладающему виду 

творчества (художественно-изобразительные, художественно-речевые, оформительские, 

театральные и т.д.). 

Ролевые проекты – проекты с элементами игр, когда дети входят в образ персонажей 

сказки и по-своему решают поставленные проблемы. 

Работа над проектами экологической направленности имеет большое значение для 

развития познавательных интересов ребенка. Через объединение различных областей 

знаний формируется целостное видение картины окружающего мира. Коллективная 

работа детей дает им возможность проявить себя в различных видах деятельности. Общее 

дело развивает любознательность, коммуникативные и нравственные качества 

дошкольников. Е. В. Гончарова говорит, что использование проектной деятельности в 

системе экологического воспитания дошкольников является наиболее эффективным 

благодаря «… сочетанию интересов всех субъектов педагогического процесса». 

При  выборе тем проектов в дошкольной образовательной организации  

учитывается, что деятельность должна строиться вокруг создания, и решения проблемной 

ситуации. Проблема формулируется ребенком, возможно с небольшой помощью педагога. 

Например, у детей часто возникают вопросы об устройстве окружающего мира, они 

интересуются, почему небо голубое или откуда берется дождь. Задача педагога 

стимулировать самостоятельную познавательную деятельность детей в этом направлении. 

Педагог организует проблемную ситуацию для детей, при этом не предлагая свои 

варианты решения задачи, а побуждая детей сформулировать нужную ему проблему.  



Н. Е. Веракса считает, что ребенок может «… высказать оригинальную идею, не 

высказанную ранее другими детьми, или поддержать и немного видоизменить идею 

другого ребенка, в этом случае педагог должен акцентировать внимание на своеобразие 

идеи ребенка» . Не все темы подходят для проектной деятельности. Проект должен быть 

более масштабным, более глубоким, чем ситуация, которая может решаться прямым 

действием, например, объяснением или зачитыванием книги. Педагог заранее тщательно 

продумывает и предварительно планирует проектную деятельность. Педагог при 

планировании проекта определяет тему и подбирает материалы, а также подсказывает 

пути реализации проектной деятельности для детей: у кого просить помощи, какие 

материалы использовать, как оформить продукт. Чем старше дети, тем большую 

самостоятельность им предоставляют на этапе целеполагания проектной деятельности. 

При этом дети сами могут предложить темы проектов. 

 Например: Животные и птицы. Я хочу собаку. Животное, которое живет у нас 

дома. Каким он был, удивительный мир динозавров? Зачем птицам клюв? Чем можно 

кормить птиц зимой? 

 Растения и грибы Какие функции выполняет лес? Как растения «предсказывают» 

погоду? Цветы нашего детского садика. Угадай-ка, что за гриб? 

 Рыбы и насекомые.  Какие рыбы живут у меня в аквариуме? Как пчелы делают 

мед? Приносят ли муравьи пользу? Огромное разнообразие мира бабочек. Почему комары 

кусаются?  

Как обращаться с мусором? Почему загрязняется воздух? Почему вреден пластик? 

Что можно сделать из ненужных вещей?.   

Н. Е. Веракса отмечает, что «… в ходе проектной деятельности дошкольник 

исследует различные варианты решения поставленной задачи, по определенным 

критериям выбирает оптимальный способ решения». Проекты в детском саду можно 

сгруппировать в крупные блоки по темам. Проектирование требует от педагогов поиска 

инновационных средств, методов и приемов, предполагает наличие деятельностно-

процессуального подхода к реализации проектов.  

Экологический проект – это проект, направленный на решение определенных задач 

с экологической направленностью в процессе исследования. Масштаб задач может быть 

разным, он определяется сроками проведения проекта, возрастом и, соответственно, 

возможностями детей, содержанием образовательных программ дошкольной 

образовательной организации 

Этапы работы над проектом: 

I этап - целеполагание, проблема 

Планирование любой проектной деятельности в обязательном порядке должно начинаться 

с обсуждения и обдумывания следующих вопросов: “Для чего вообще нужна эта работа?”, 

“Ради чего ее стоит осуществлять?”, “Что станет с конечным результатом труда после 

завершения работы?”, “В какой форме следует реализовывать продукт». 

На рассмотрение и обсуждение детей выносится проблема, которую предлагается 

разрешить в результате совместной деятельности или выдвигается гипотеза, которую 

необходимо подтвердить. 



I I этап - разработка совместного плана по достижению цели 

(гипотеза-это и есть цель проекта) 

Выясняется, что дети уже знают по теме проекта. Что они хотят узнать. Как найти ответы 

на интересующие вопросы. Исходя из полученных результатов, планируются формы 

работы, которые позволят разрешить поставленные вопросы: чтение книг, наблюдение, 

обращение к родителям, опыты, экскурсии, эксперименты и т.д. 

I I I этап - поиск и накопление материала 

Поиск информации, источников получения информации, опросы, обращение к 

специалистам, родителям, оборудование и материалы, с которыми предстоит работать. 

I V этап - практический, реализация проекта 

Важно помнить, что проектно-исследовательская деятельность в ДОУ должна активно 

использовать не только творческий метод познания. Очень важны эксперименты, 

практические задания, проблемные ситуации, практически полезные дела, в ходе которых 

ребенок получает бесценный опыт, который пригодится ему и в дальнейшей жизни. Так 

же практическая часть проекта способствует разностороннему развитию личности 

дошкольника: ребенок становится цельной, всесторонне развитой личностью с хорошо 

развитой самооценкой и умением отвечать за все свои действия. 

V этап – презентация 

Заканчивается проектная деятельность организацией презентации по теме. В ходе данного 

мероприятия отлично раскрывается творческий потенциал каждого дошкольника, а также 

находят практическое применение все сведения, которые дети получили в ходе работы 

над проектом. 

Презентация может проходить в разных формах, но результаты должны быть видимыми: 

выставки, альбомы, газеты, мини-музеи, фотовыставки, коллекции, праздники, 

видеофильмы и пр. 

Легко запомнить этапы проекта это пять П, пять пальцев на руке: 

1.Проблема 

2.Планирование 

3.Поиск материала 

4.Практическая реализация 

5.Презентация 

Но фактически у каждого педагога, организующего проект в ДОУ, должно быть шестое 

"П" проекта - это его Портфолио, т.е. папка, в которой собраны все рабочие материалы и 

прочие методические материалы, использованные в ходе проектной деятельности. 

Особенности организации проектной деятельности с дошкольниками: 



Необходимо отметить, что Метод проектов имеет свою специфику при применении в 

дошкольном образовании. Это связано с возрастными особенностями детей дошкольного 

возраста, которые необходимо учитывать. 

Дошкольник не может самостоятельно определить цель или замысел, определить 

проблему, поэтому проектная деятельность в ДОУ носит характер сотрудничества, в 

котором участвуют дети, педагоги и  родители, которые могут стать полноценными 

участниками проекта. В большинстве случаев ребенка приходится «наводить», 

способствовать обнаружению проблемы, а в некоторых случаях – прямо способствовать 

ее возникновению. Важно постараться «затянуть» детей в совместный проект, но крайне 

важно в этом случае не переусердствовать с опекой. 

Дети 3-5 лет: 

На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют действия по 

прямому предложению взрослого или путём подражания ему, что не противоречит 

природе маленького ребёнка. В этом возрасте ещё существует потребность установить и 

сохранить положительное отношение к взрослому и подражать ему. 

Дети 5-6 лет: 

К этому возрасту,  дети уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут 

согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребёнок уже реже обращается к 

взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. 

У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно 

оценивать как собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом возрасте дети 

принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для 

достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в 

проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы. 

Дети 6–7 лет: 

Значительно увеличивается доля самостоятельной деятельности детей. Взрослому очень 

важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать 

условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей 

деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать её. 

Педагоги дошкольного образования, использующие метод проектов в 

профессиональной деятельности, отмечают следующее: 

«Метод проектов - один из методов интегрированного обучения дошкольников, который 

основывается на интересах детей». 

«В процессе проектной деятельности у детей повысилась самостоятельная активность». 

«Действуя самостоятельно, дети учились разными способами находить информацию об 

интересующих их предметах и явлениях использовали свои знания для создания новых 

объектов деятельности». 

«Проектная деятельность способствовала у детей к формированию самостоятельности, 

глубоко мотивированной познавательной деятельности». 



«Проектная деятельность является одной из ведущих в достижении образовательных 

результатов». 

«Дети становятся более эмоциональными, активизируется их словарный запас, 

развивается фантазия». 

«От результата выполненной работы дети получают удовольствие». 

Выводы: 

Таким образом, в ходе реализации проекта происходит формирование определенной 

позиции по конкретному вопросу у каждого ребенка. Дети получают возможность 

раскрыть свой творческий потенциал, показать всем свою индивидуальность. 

Метод проектов затрагивает не только интеллектуальную сторону развития, но и чувства, 

эмоции, отношение к окружающему миру. Дети могут свободно мыслить и выражать свое 

мнение, а, главное, действовать. А активная деятельность - наиболее эффективный вид 

восприятия информации. 

Все это крайне благоприятно сказывается на развитии личности ребенка, способствует 

формированию нормальной самооценки, идеально подготавливают дошкольников к их 

дальнейшему обучению и к жизни в целом. 

Метод проектов позволяет перейти от традиционной, ретрансляционной, передачи знаний 

к активным методам обучения. 

Китайская пословица гласит: «Расскажи - и я забуду, покажи - и я запомню, дай 

попробовать - и я пойму». 

Эти слова очень ёмко отражают суть метода проекта.  

Примерная структура оформления педагогами отчёта о проведённом проекте в ДОУ  

Титульный лист - название проекта, тип проекта, временные рамки проекта, автор 

проекта. 

Тема проекта и ее происхождение, актуальность. 

Цель и задачи проекта.  

Системная паутинка по проекту. 

Перечисляются все виды детской деятельности и формы совместной деятельности в ходе 

проекта. Все они распределяются по образовательным областям, п.2.6. ФГОС ДО: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 



физическое развитие. 

Также в системной паутинке указываются формы взаимодействия с семьей и 

социальными партнерами в ходе проектной деятельности, формы совместной 

деятельность в рамках проекта во время режимных моментов. 

Ожидаемые результаты проекта: для детей, для педагогов, для членов семьи.      

Краткое содержание проекта: по всем пройденным этапам. 

Описание продукта проекта: для детей, для педагогов, для родителей. 

Презентация проекта – демонстрация продуктов проекта окружающим (уместно 

поместить фотографии продукта проекта). 

Таким образом, проектная деятельность в дошкольной образовательной 

организации – это совместная учебно-познавательная, творческая или игровая 

деятельность по разработке и реализации проекта конкретной группой детей, педагогов, и 

родителей; имеющая общую цель, согласованные методы, способы действий. Это 

деятельность, направленная на достижение общего результата с получением 

практического продукта; реализующаяся по определенному алгоритму в определённый 

отрезок времени. Непременным условием проектной деятельности является наличие 

выработанных представлений о ее конечном продукте, этапах разработки и реализации 

проекта, включая его осмысление и рефлексию результатов деятельности. Проектная 

деятельность в экологическом воспитании – это способ организации процесса 

экологического воспитания, основанный на взаимодействии педагога, воспитанников, 

родителей с окружающей средой, по достижению поставленной цели экологического 

характера, имеет  определённую структуру и включает в себя: создание мотивации 

проектной деятельности; введение в проблему; поэтапное решение проблемы в процессе 

реализации, обсуждение результатов, систематизация информации; получение продукта 

деятельности; презентация результатов проектной деятельности. Уровень участия детей в 

проектной деятельности зависит от возрастных особенностей детей, в среднем 

дошкольном возрасте дети начинают активно участвовать в разработке и реализации 

проектов. 

 

 


